
¡Otro  Súper Plan en  fami l ia !

Accede
al video

Conocimos la historia de Majura, aprendimos que si somos muchos 
y muchas quienes nos comprometemos con un mismo objetivo, 
podemos lograr grandes cosas, aportando un poco cada uno.

¿Sólo nos divertimos?
La historia de Majura nos enseña que con poco podemos lograr mucho. 

Al armar nuestros germinadores, creamos nuevas semillas a partir 
de una original, si las cuidamos y atendemos en familia

 ¡ nosotros y nosotras también multiplicamos, dividiendo tareas!

Escaneen este código QR 
y hágannos saber qué les pareció 
esta propuesta.

Compartan,
Compártannos,
compartimos.

Compártannos fotos
o videos de cómo 
disfrutaron ese súper 
plan en familia.

utilizando el hashtag

#SuperPlanEscuelaPlus

Rango
de edad

-7

Vamos a necesitar:

El plan. ¡perdón, 
EL SÚPER PLAN!

A partir de una semilla del tipo de legumbre que escojan, daremos origen a muchas más. ¿Cómo? 
A través de un proceso llamado germinación. De esta manera, crearemos nuestros propios germinadores, 

observando y registrando los cambios que hace la semilla hasta generar una nueva planta.

Servilletas Un frasco 
de vidrio o 

plástico

AguaLegumbres Algodón

Haremos nuestros
propios germinadores

1

    En un frasco de vidrio 
o plástico, ubiquen 
dentro cuatro hojas
de servilleta. 
Entre las servilletas 
y el recipiente 
coloquen el algodón 
húmedo y las semillas.

 No olviden regar 
      el algodón día por medio. 
Pero, ¡cuidado! Hay que poner 
poca agua en cada riego, 
y solamente sobre el algodón.

 Es importante ubicar el 
germinador cerca de la luz del sol. 
Consideren que tendrá que estar allí, 
más o menos un mes. 

Armado de
los recipientes

Registren semana a semana, 
en familia, el crecimiento 
de sus legumbres. 
¡ Qué impresionante cómo
podemos generar más semillas 
a partir del trabajo conjunto! 

4 Registro
semanal

2 Agua,
fuente

fundamental
de vida

3 Sol, otro
elemento esencial 


