
¡Otro  Súper Plan en  fami l ia !

Accede
al video

Aprendimos que separar los residuos y reutilizar los materiales 
es fundamental para el cuidado del medio ambiente.

¿Sólo nos divertimos?
Armando los ladrillos ecológicos reutilizamos materiales como la botella, 

separamos la basura al elegir los envoltorios y la reducimos. ¡Vamos por el camino de las 3R. 

¿Cómo pueden poner en práctica las 3R en esta semana?

Escaneen este código QR 
y hágannos saber qué les pareció 
esta propuesta.

Compartan,
Compártannos,
compartimos.

Compártannos fotos
o videos de cómo 
disfrutaron ese súper 
plan en familia.

utilizando el hashtag

#SuperPlanEscuelaPlus

Rango
de edad

Una botella 
de plástico 
pequeña

Los envoltorios 
plásticos de la 

comida que 
consumen

Tijera Un palo que 
quepa por el pico

de la botella

Vamos a necesitar:

El plan. ¡perdón, 
EL SÚPER PLAN!
¡Armemos ladrillos ecológicos!
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 Tomen una botella
     que hayan utilizado
y límpienla con agua. 
Esperen a que se seque.

El  
recipiente

 Averigüen
     quién recibe 
ladrillos ecológicos 
en la ciudad 
en la que viven 
y acerquen 
su producción.

6 Reutilizar

 Introduzcan
el palo por el pico
de la botella y aplasten 
los pedazos de plástico. 
Tengan en cuenta
que debe quedar
bien compacto.

4 Aplastar
 Una vez que esté seco,   
      recorten el envoltorio en trozos 
pequeños que quepan por el pico 
de la botella.

3 Reducir

 Repitan los pasos 2, 3 y 4   
      hasta que la botella esté bien 
llena y, luego, pongan la tapa.
 ¡ Ya está listo el ladrillo!

5 Repetir

2

 Cuando tengan
    el envoltorio de algún 
alimento vacío, 
limpiénlo con agua
y jabón.

El   
contenido

Construyamos
un mundo sustentable


